MK/IOY HaropHoBCKMii 1€TCKHH €Al
Heneast ncuxosoruu (24-28.10.2022 r)
«IlyTh K €IMHCTBY»

Hos6pp — wmecsi, xorna Poccust oTrmeuaer mnpa3gHuk JleHb HapoOIHOTO
eIMHCTBA. B mKomax u AETCKUX cajax OpraHU30BBIBAIOTCS MEPONPUATHS U Oecebl
C JETbMH, ITOCBSIICHHBIE O3HAKOMIICHUIO C HCTOPHMEH CBOEW CTpaHbl, MaJION
Pomuabpl. BOT W Ham JOEeTCKUM caja 3axoTel IMOCMOTPETh HAa 3TOT BOIPOC
HETPAJIULIMOHHO, TaK CKa3aTb, IIOJA ICHUXOJIOTMYECKMM yrioM. C dyero ixe
HayuHaeTcs eNMHCTBO? C €IMHCTBA QYIIN U TeJa, MBICIEH U YyBCTB, IIOCTYIIKOB U
XKesnaHui. EMuHCTBA Kpyra OTHOLIEHUM CEMbU U JIETCKOTO cajia, AETCKOU ApYKOBI.
EnuHCcTBO TOUKM rapMoHMM ¢ coboi u apyrumu. Tak pomunace uaes «Hepemum
IICUXOJIOTUW» B HAILIEM JIETCKOM Cay - €IAUHCTBO.

HGIIGJUI IICUXOJIOI'NH — 3TO aKTHBHasd (bopMa pa60TI>I C ACTbMH, POIUTCILIMUA U
neaaroramMm, HaripabBJICHHAsA Ha COXPAaHCHHUC HMX IICHXOJOTMYCCKOTO 3J0POBbA. I[J'I?I
KaXXJ10T0 Y4aCTHHKA ITOAPA3yMCBAJINMCh CBOU IICUXOJIOTUYCCKUC ITOCBIJIBI.

Jna oemeii: «51 ymMero pagoBatbCs U AOCTaBIATH ce0e M OJIM3KUM MPUSATHBIE
MEJIOUM, U3 KOTOPBIX CKJIaJbIBAE€TCA OOJIbIIOE cyacThe. S yMer paccnalbisitbea U
CHUMAaTh HalpsHDKEHUE MPUEMIIEMBIMU JJI1 OKPYKAIOIIKMX U ce0s criocobamu. B aTom
MUpE S TPHUHAT, JOOUM, ycrnemeH. M KaXapli B 3TOM MHUpPE HENOBTOPHUM H
YHHUKAJIEH, U 51 3TO IPUHUMAIO».

I pooumeneii: «51 ymer0 BUJIETh 100pPO€ U CBETIOE B ceOe, OKPYKAIOIIUX,
cBoeM peOeHke. S BOOpPYKEH MPOBEPEHHBIMH TEXHOJIOTHSAMHU TPEOIOJICHUS
TPYJIHOCTEH BOCTIUTAHUS U PA3BUTHUS — CKA3KOTEPAIUEH, PUCOBAHUEM.

s nedazozo8.: «51 — UICTOYHUK BAOXHOBEHUS JUIsl peOeHKa. Sl — MpOBOJIHUK B
MUp YYBCTB U 3HaHUU. S| — mpumep CMOKONCTBUA M AoOpokenaTenbHOCTU. S —
cesTellb 100pa, pagoCTH.

CnoBom Hepmens mcuxojiorun — 3TO IUIONIAAKa CIUIOYCHUS IIeAaroroB M
JIeTeH, MearoroB U POAMTENICH, MeTed MEXay cCOoOO0HM. DTO €IWHCTBO ICHXOJIOTO-
MeJJarOTMYEeCKUX BO3JICCTBUM, HaNpaBlIEHHBIX Ha ceOsd W Ha peOeHKa I
oOecrieueHusT YyBCTBA TapMOHWU C COOOW W MHUPOM UYBCTBA MPUHATUS U
0e301acHOCTH.

JlHn Hexenu IOMY4YaroT CBOE€ HA3BaHWE W BKIIOYAKOT KaKIOJAHEBHBIC
IPOLEYPHI:

- «YTpeHHUM I00pBIA Kpyr», TAE JETH TOBOPSAT O CBOEM HACTPOCHHH,
JNENATCA HOBOCTSIMHM, NEPEKUBAHUAMU, BBINOJHIKOT 3apSAKH  TO3UTHBHOTO
MbIIUIEHUS «S TOOPBIH, s XOPOIIHii, y MEHS BCE MOITYUUTCS ! »



- «llokaxu cBO€ HACTpPOEHHE», Ha JOPOKKAX HACTPOCHUS OTMEYaIH CBOE
HACTPOEHHUE, CTABUIIM CBOIO KAPTUHKY HA BHIOPAHHYIO UMM 3MOIIHUIO.

- JlpIxaTenbHble TPOLIEAYpbl HA CHSATHE HANpSOKEHUS W aKTUBU3AIUHU
sHepreTuyeckoro Tonyca («JIudr», «Pybka nposy)

- Pemakcanmonnsie ynpaxsnenus («[lomer 6aboukm», «IlyTemectBue Ha
obiake»).

Iloneodenvnuk — «/lens ynvlO0K u 00vaAMuUIL»

JleTn aKTHBHO yYacTBOBalu B Oecelax O 370pOBbE AYIIM, AyXa U Tela,
daemmobax yiapl00K W 00BATHIA. PeOsTa M3rOTOBUIM CMalIMKA W OOMCHSIIHCH

yIBIOKAMU U OOBSATHUIMM.
DTO BOJIHA MTO3UTHBA U PAJOCTHBIX JUII!

C ponutensamu opranu3oBana akius «Ilomapu nersm yiabiOky». COBMECTHO ¢
J€TbMU M3TOTOBWJIM CMAMJIMKU, «YJbIOKY» MU MPUKPENWIM UX HA HU3TOTOBJICHHOU
J€TbMU U TI€JJaroraMu CTeHrasere.



Bmopnuk — «/lenv 000puvix coe»

«Mos nackoBas WIpylIKa» - JETH MOJIYYWIM BO3MOMKHOCTh IPUHECTU
JH0O0MMYIO0 UTPYILIKY M3 JJOMa M paccka3zaTh O He. B urpax BcnoMuHaiau qoOpble
CJIOBa, YYWJINCh TOBOPUTh KOMIUIMMEHTHI. lIpounmtamm paccka3 B. OceeBont
«BomnmebHoe ¢10B0», MOAETWINCH BIIEYATIEHUSAMU O IPOYUTAHHOM.




C poautensMu OpraHu30BaHa akius «3a00p MCHUXOJIOTHYECKON Pa3rpy3Kuy,
I7Ie¢ UMU OCTaBJICHBI JOOpBIE TTOXKEIaHus )15l paOOTHUKOB U JAETEH JETCKOTro cajaa.
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A Taxxe ohopmunu «JlepeBo T0OpBIX CIOBY.

Cpeoa — «/lenv «Xopowezo A»»

C netbmu mpoBejieHa akius « Mol pa3HOUBETHBIN Mup». Pebsita 06Benu cBou
JAJOIIKA U PACKpacuiid B JIOOUMBIC I[BETA, MOJEIUBIINChL CBOUMH SMOIUSIMHU U
HAaCTPOEHUEM.



Poauteny M3roTOBWIM COJHBIIIKO, B KOTOPOM HaNHCAIN MOJOKUTEIHHBIC
KAaueCTBa U MPUATHBIE CJIOBA O CBOEM PEOECHKE.

Yemeepe — «/Ipyscoa, Opy3vsa, eOuncmeo».

Hetu npocMoTpenu MynbTguiibM «Pyueek» o apyx0e, IOMOIIU U BBIPYUKE;
CJIETIWJIM U3 TUIACTHJIMHA CBUX CKa30YHBIX JAPY3€H, JIIOOMMYIO UTPYIIKY; MPUHSIIH
yudactue B Oecenie «Bce Mbl pa3Hble, HO BCE MbI APYKUMY.

Jlist poaurteneit SpKUM MOMEHTOM CTalla «CTEHay MPOBEAECHHBIX MEPONPHUATUN.
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B pamkax cereBoro B3aMMOJEWUCTBHUS 00pa30BaTENIbHBIX OpraHU3ALMMA
paiiona, Ha 6aze MKJ/IOY Arunckuii nerckuii camg Nel «ConHBIIIKO» TMPOBEICHA
JoToIeInuecKasl U IICUXO0JIOTHYecKasi JUarHOCTHKAa BHOBb MPHOBIBIIET0 peOCHKA B
JIOY. B pesynbrate paboThl MIPEACTABICHB PEKOMEHIAIUN TIEAAroTy U POIUTENSIM
peOeHKa.



Nrtak, moTok yipIOOK, pajJiocTd M TMO3UTHUBHOrO HacTtpoeHus oT «Hemenu
TICUXOJIOTUWY 3aKPEIUISIETCS YETKUM OIIYIIEHUEeM €IWHCTBA BCEX HAC: POJUTEIICH,
[Ie€1aroroB U JIeTEN.

Mpi1 BmecTe, Mbl cuiial Mbl — 4acTh HapOJIHOTO €MHCTBA!




